
Certificado de Primeros Auxilios
Grupo Formación Magna con CIF J67529479 y con domicilio fiscal Av. Diagonal, 534, 08006 Barcelona, centro de formación

autorizado para expedir certificados básicos de Prevención de Riesgos Laborales según el Real Decreto 39/1997.

Certifica que con fecha 11/12/2024 D/Dª Bryan Soto con DNI Y6595520P realizó la formación necesaria (con una equivalencia
de 70 horas) y exámenes pertinentes para la obtención del Certificado de Primeros Auxilios que le capacita, para desarrollar y

desempeñar actividades de Primeros Auxilios.

Sara Giralda
Técnico Superior en Prevención de Riesgos Laborales

Certificado: 10191



Temario Adaptado a la Ley de Prevención de Riesgos Laborales (LPRL
31/1995, de 8 de noviembre):

I. Introducción
1.1. Objetivos del curso
1.2. Normativa y referencia legal

II. Conceptos básicos sobre Primeros Auxilios
2.1. Objetivos del curso
2.2. Normativa y referencia legal
2.3. PAS
2.4. Cadena de la vida
2.5. Eslabones de la cadena de socorro

III. Botiquín
3.1. Elementos del botiquín
3.2. Normas de mantenimiento y conservación del botiquín

IV. Valoración Primaria y Secundaria
4.1. Valoración Primaria
4.2. Valoración Secundaria

V. Soporte Vital Básico (SVB)
5.1. Comprobar el estado de la víctima
5.2. Reanimación cardiopulmonar o RCP
5.3. Obstrucción de las vías aéreas
5.4. Shock

VI. Anatomía y Fisiología
6.1. Sistema esquelético
6.2. Corazón
6.3. Respiración
6.4. Piel
6.5. Aparato Digestivo

VII. Actuación y conducta ante emergencias
7.1. Contusiones
7.2. Heridas
7.3. Hemorragias
7.4. Quemaduras
7.5. Fracturas
7.6. Lesiones por calor/frío
7.7. Ahogamiento
7.8. Cuerpos extraños
7.9. Intoxicaciones
7.10. Lesiones oculares
7.11. Descargas eléctricas
7.12. Picaduras y/o mordeduras
7.13. Congelación

VIII. Manipulación y transporte de heridos

IX. Glosario

NORMATIVA
Ley 31/1995 de Prevención de Riesgos Laborales
Ley Orgánica 10/1995, Código Penal, Art.195
Reglamentos en servicios de Prevención de Riesgos Laborales
(R.D. 39/1997)
Utilización de equipos de trabajo (R.D. 1215/1997)
NTP 458: Primeros Auxilios en la empresa


